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Ⅰ. 서론 

취학전 아동이 언어를 습득하는 과정에서 필요한 언어 자극 

중 하나인 탈문맥적 언어는 아동의 어휘 습득, 이야기 능력 및 

읽기 능력의 발달에 중요한 역할을 하며(Rowe, 2013; Seven et 

al., 2020; Uccelli et al., 2019) 이는 향후 아동의 문해력과 학

업 언어 발달에 중요한 기반이 된다(Brinchmann, 2023; 

Hjetland et al., 2020; Pace et al., 2019; Uccelli et al., 2019). 

아동은 만 2세 경에 문맥적 언어 외에 탈문맥적 언어를 사용하기 

시작하며 만 3~5세 기간이 탈문맥적 언어 사용을 극대화하는 데 

중요한 시기이다(Seven et al., 2020; Uccelli et al., 2019). 문

맥적 언어는 현재 주어진 상황의 상호작용을 규제하거나 구체적

이고 실제적인 것에 대한 정보를 공유하기 위해 사용되는 반면, 
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탈문맥적 언어는 직접적인 맥락에서 벗어난 추상적인 대상, 사건, 

상황 등에 대한 설명을 위해 사용된다(Curenton & Justice, 

2004; Seven et al., 2020). 탈문맥적 언어의 이러한 특징은 학

업 언어와 연관성이 높아서 초기의 탈문맥적 언어 경험은 향후 

학문적 언어 기술을 촉진한다는 주장이 많은 연구에서 밝혀져 왔

다(Curenton et al., 2008; Dickinson & Tabors, 1991; Reese, 

1995; Snow, 1991, Uccelli et al., 2019). 탈문맥적 언어와 학

업 언어는 다음과 같은 공통점을 지닌다(Uccelli et al., 2019). 

첫째, 두 언어 모두 현재 눈에 보이지 않는 상황이나 추상적인 

개념에 대해 이야기 한다. 둘째, 두 언어는 문맥적 언어 보다 형

식적이고 복잡한 어휘와 문장 구조를 사용한다. 셋째, 두 언어는 

주변의 문맥적인 상황(눈앞에 놓여진 상황, 참조물, 가리키기 등) 

에 의존하지 않고 이야기 자체의 내용에 의존하여 이야기한다. 

이러한 유사성 때문에 초기의 탈문맥적 언어 경험은 향후 학문적 

언어 기술을 촉진한다(Uccelli et al., 2019).

이러한 탈문맥적 언어는 대화 유형에 따라 세 가지로 구분된

다. Morgan과 Goldstein(2004)과 Seven 등(2020)의 연구에서
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는 탈문맥적 언어 유형을 경험과 연관 짓기(text-to-life), 설

명(explanatory), 해석(interpretation)으로 분류한다. 첫 번째 

유형인 경험 연관 짓기(text-to-life)는 이야기 등장 인물의 심

리적 상태(감정, 갈등, 신념, 의도 등)를 아동의 개인적 경험과 

연관시키는 것이다. 이는 아동과 관련된 맥락에서 논의되기 때

문에 아동으로 하여금 등장 인물의 심리 상태 및 사회적 상황에 

대한 이해를 향상시킬 수 있다(Beals & Snow, 1994; Dever & 

Burts, 2002; Seven & Goldstein, 2020). 두 번째 유형인 설명

(explanatory)은 성인이 아동에게 책에 등장하는 어휘 및 사물, 

사건, 개념에 대한 설명을 제공하는 것이다(Beals, 2001; Seven 

& Goldstein, 2020). 책을 읽는 동안 새로운 어휘에 대해 설명

을 듣거나, 목표 어휘에 대한 질문에 대답한 아동은 단순히 이

야기를 들은 아동보다 어휘 습득에서 더 높은 점수를 받았고

(Elley, 1989), 목표 어휘 이해와 산출에서 높은 수행력을 보였

다(Sénéchal, 1997; Sénéchal et al., 1995). 세 번째 유형인 

해석(interpretation)은 문맥에서 명시적으로 드러나지 않는 추

론적 의미를 파악하는 능력으로(Desmarais et al., 2013) (1)사

람, 행동, 사건, 감정에 대한 예측 및 추론, (2)등장 인물의 감

정 및 동기에 관한 생각, (3)이유에 대한 질문 및 언급과 같은 

상위 언어 기술을 말한다(Morgan & Goldstein, 2004; Seven 

et al., 2020). 연구 분석에 사용될 문맥 및 탈문맥적 언어 유형

의 구체적인 예시는 Appendix 1에 제시하였다. 

탈문맥적 언어는 일상생활의 다양한 활동(예, 식사 시간 대

화, 역할놀이, 함께 책 읽기 등)을 통해 소개되지만(Davidson 

& Snow, 1995; Snow, 1991), 이야기 책을 통한 탈문맥적 언

어 사용은 직관적이지 않은 상황에 대해 대화를 나눌 수 있는 

최적의 활동이다(Rosenquest, 2002). 부모들은 영ㆍ유아(0~2

세) 아동에게 책을 읽어줄 때 사실적 언어에 초첨을 두고, 만 

3세부터는 책에 있는 그대로의 내용보다는 그 이상을 생각하는 

질문이나 언급을 한다(van Kleeck & Beckley-McCall, 2002; 

van Kleeck et al., 1998). 이러한 부모의 탈문맥적 언어 사용

은 아동의 언어와 문해력 발달에 큰 역할을 하는 것으로 밝혀

졌다(Beals & Snow, 1994; Demir et al., 2015; Dickinson & 

Tabors, 1991; Hilvert et al., 2021; Rowe, 2012). 일반 아동

을 대상으로 한 연구에 따르면 만 3~5세 기간의 탈문맥적 언

어 사용은 아동의 추후 언어 발달에 중요한 요인이며(Demir et 

al., 2015), 부모 교육을 통한 탈문맥적 언어 사용은 아동에게 

탈문맥적 언어를 이해하고 사용할 기회를 충분히 제공하여 아

동의 언어능력을 촉진할 수 있음을 나타냈다(Leech et al., 

2018; Rowe, 2012; Seven & Goldstein, 2020).

그러나 많은 연구에서 언어발달지연 아동은 탈문맥적 언어  유

형인 추론적 언어 사용에 어려움이 있다는 것을 밝혔다(Ford & 

Milosky, 2005; Lehrer & DeBernard, 1987). Chae와 

Yim(2022)의 세 가지 질문하기 전략에 따른 아동의 어휘 습득을 

확인한 연구를 보면 직접적 질문하기에서는 일반 아동과 언어발달

지연 아동 간의 차이가 유의하지 않았지만, 간접적 질문하기와 탈

문맥적 질문하기에서 언어발달지연 아동의 점수가 가장 낮게 나왔

다. 이는 인지적 요구량이 많은 질문일수록 집단 간에 격차가 커

지는 경향을 나타냄을 밝혔다(Chae & Yim, 2022). 이러한 인지

적 요구량의 차이로 인해 언어발달지연 아동의 부모가 일반 아동

의 부모에 비해 추론을 요구하는 질문이나 언급을 적게 하는 경향

이 있다고 밝혔다(Armstrong & Pruett, 2000; Evans & 

Wodar, 1997; van Kleeck et al., 2006). 앞서 언급한 것처럼 

탈문맥적 언어와 학업 언어는 유사점이 존재한다. 두 언어 모두 

눈앞에 보이지 않는 상황에 대해 이야기하는 능력이 요구되고, 복

잡한 어휘와 문장 구조를 사용한다(Rowe, 2013; Seven et al., 

2020; Uccelli et al., 2019). 따라서 이야기 능력, 읽기 능력의 

발달에 중요한 역할을 하는 탈문맥적 언어 사용의 차이는 향후 학

령기 문해력의 차이로 이어질 수 있다(Snow, 1991; Uccelli et 

al., 2019). 따라서 언어발달지연 아동을 둔 부모에게 탈문맥적 언

어 사용을 촉진하는 방안이 필요하다.

상호작용적 책 읽기 중 하나인 대화식 책 읽기는 탈문맥적 언

어 사용을 촉진할 수 있음을 증명하였다(Rowe, 2012; Seven et 

al., 2020). Whitehurst 등(1988)이 개발한 대화식 책 읽기 프로

그램은 (1)아동의 적극적인 참여, (2)아동에게 피드백 전달, (3)

아동의 언어능력에 맞는 책 읽기 방식 적용이라는 큰 세 가지 이

론에 기반에서 개발되었다(Hargrave & Sénéchal, 2000). 대화식 

책 읽기의 목적은 아동이 수동적인 자세에서 능동적인 참여자가 

되어 아동의 구어적 참여를 강조하는데 이는 아동의 표현 언어 능

력을 향상시키는 것으로 나타났다(Mol et al., 2008). 대화식 책 

읽기 활동을 통한 탈문맥적 언어 사용은 다음과 같은 이유에서 유

망한 중재 방법이다(Morgan & Goldstein, 2004). 첫째, 대화식 

책 읽기는 부모-아동의 일상생활보다 좀 더 통제되어 있어서 아

동으로 하여금 탈문맥적 언어 사용이 요구되었을 때 이를 다룰 수 

있는 능력을 촉진할 수 있다(Morgan & Goldstein, 2004; van 

Kleeck et al., 1997). 두 번째, 책 읽기 활동은 성공적인 이야기

를 이끌어내는 데 필요한 담화 능력(discourse skill)을 지지할 수 

있다(Dickinson & Tabors, 1991; Morgan & Goldstein, 2004). 

책 읽기 경험은 아동이 주어진 정보를 추론하고 사전 지식을 사용

하여 이야기를 해석하는 방법을 가르친다(Cochran-Smith, 1986; 

Morgan & Goldstein, 2004). 따라서 책 읽기 활동에 적절한 질문, 

진술 등을 활용하는 것은 이야기 맥락과 탈문맥적 언어 사용의 가

교 역할을 한다(Morgan & Goldstein, 2004). 

또한 탈문맥적 언어는 책 읽기 외에 역할놀이 상황에서도 활

발히 사용되므로 본 연구에서는 역할놀이로의 전이 효과도 보

려 한다. 만 3세 이상 아동의 역할놀이는 아동이 구체적인 사

고(concrete thinking)를 하는 단계에서 추상적인 사고

(abstract thinking)를 가능하게 하는 전환 단계라고 설명한다

(Thompson & Goldstein, 2020; Vygotsky, 1967). 이처럼 역

할놀이를 통해 실제 사물과 행동을 아동 자신의 삶과 분리해서 

추상적으로 사고하는 능력을 “탈문맥적 의미(deconxtetualized 

meaning)”라고 표현하는데 이는 추후 문해력 발달에 아주 중요

한 영향을 끼치며(Duncan & Tarulli, 2003, p. 274) 이러한 

능력은 탈문맥적 언어 사용이 뒷받침한다. 따라서 본 연구에서

는 탈문맥적 언어 사용 교육이 어머니-아동 간 책 읽기 활동

에 미치는 영향뿐만 아니라 역할놀이로의 전이 효과가 있는지

도 살펴보려고 한다. 이에 따른 연구 문제는 다음과 같다. 

첫째, 탈문맥적 부모 교육 전-후 대화식 책 읽기 활동에서 일반 
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아동 집단 및 언어발달지연 아동 집단 내, 그리고 집단 간 어머니

와 아동의 언어 사용 및 어머니-아동의 상호작용 행동에 유의한 

차이가 있는가?

둘째, 탈문맥적 부모 교육 전-후 역할놀이 활동에서 일반 아동 집

단 및 언어발달지연 아동 집단 내, 그리고 집단 간 어머니와 아동의 

언어 사용 및 어머니-아동의 상호작용 행동에 유의한 차이가 있는가?

Ⅱ. 연구 방법 

1. 연구 대상

본 연구에는 만 4~6세의 일반 아동 7명(남아 2명, 여아 5

명)과 그들의 어머니 7명, 언어발달지연 아동 9명(남아 4명, 여

아 5명)과 그들의 어머니 9명으로 총 일반 아동-어머니 7쌍, 

언어발달지연 아동-어머니 9쌍이 참여하였다. 아동은 인지 및 

청력 기관에 문제가 없는 아동으로 선정했으며, 부모의 경우 

(1)아동의 주 양육자이고, (2)인지 및 청력 기관에 문제가 없으

며, (3)책 읽기에 관한 부모 교육을 받은 적이 없는 자를 선정

하였다(Park & Yim, 2015). 언어능력 평가를 위해 수용ㆍ표현 

어휘력 검사(Receptive & Expressive Vocabulary Test: 

REVT, Kim et al., 2009)와 취학전 아동의 수용언어 및 표현

언어 발달 척도(Preschool Receptive-Expressive language 

Scale: PRES,  Kim et al., 2011) 검사를 실시하였고, 동작성 

지능을 살펴보기 위해 만 4세 미만의 아동들은 한국 카우프만 

아동지능검사(Korean Kaufman Battery for Children: K-ABC, 

Moon, 2017), 만 4세 이상 아동들은 한국 카우프만 간편지능

검사-2(Korean Kaufman Brief Intelligence Test-second 

edition: KBIT 2, Moon, 2020)를 실시하였다. 모든 대상자는 

동작성 지능지수가 85(-1SD) 이상이고, 부모 보고에 의해 인

지, 감각 및 신경학적 손상이 없는 아동으로 하였다. 이 중 언

어발달지연 아동의 경우 REVT 수용, 표현 어휘력, PRES 수용, 

표현 언어 영역 중 한 개의 영역 이상에서 백분위 점수가 

10%ile 미만인 아동으로 선정하였고, 일반 아동의 경우 REVT 

수용 및 표현 어휘와 PRES 수용 및 표현 언어 영역에서 모두 

백분위 점수가 10%ile 이상인 아동으로 선정하였다. 두 집단 간 

통제 여부를 위해 Mann-Whitney 검정을 한 결과, 연령, 동작

성 지능에 대한 집단 간 차이는 유의하지 않았으며(p>.05) 표

현 어휘, 수용 언어, 표현 언어에서 집단 간 차이가 유의하였다

(p<.05). 연구 대상자에 대한 정보는 Table 1에 제시하였다.

2. 검사 도구

1) 사전 검사 및 사후 검사

본 연구는 부모 교육의 효과를 검토하기 위해 사전과 사후 검사

에서 어머니-아동 간 책 읽기와 역할놀이를 통해 자발화를 수집하

였다. 이를 통해 어머니와 아동의 문맥적, 탈문맥적 언어 사용, 아

동의 평균낱말길이(MLU-w), 어머니-아동 상호작용 행동(아동의 

반응 및 개시, 어머니-아동 대화 차례 주고받기)을 분석하였다. 사

전, 사후 책 읽기 검사에 사용된 1권의 이야기 책은 Hammett 등

(2003)의 연구와 van Kleeck과 Beckley-McCall(2002)의 연구에

서 사용된 영문판 Mooncake(Asch, 1983)의 번역본인 보름달 케이

크(Mooncake, Asch, 2007)를 사용했다. 국내에서도 많은 책 읽기 

선행 연구에서 해당 이야기 책이 연구 자료로 사용되었다(Kim & 

Yim, 2021; Lee & Yim, 2018; Song & Yim, 2018). 번역본은 우

리나라에서 2007년도에 절판되어 해당 책에 대한 노출이 적을 것

으로 예상되었다. 실제로 모든 대상 양육자는 해당 책을 본 적이 

없다고 답하였다. 

2) 부모 교육 프로그램

(1)시ㆍ청각 부모 교육 프로그램

부모 교육 프로그램은 총 4주간 4회기의 부모 교육 강의와 

부모-아동 책 읽기 실습 9회기로 구성되었다. Mol 등(2008)의 

메타 연구에 따르면 책 읽기를 통한 상호작용 중재 선행 연구들

의 평균 회기는 8.4 회기인 것으로 나타났고, 4~6주간 상호작용

적 책 읽기 중재를 실시한 연구에 따르면 중재를 종료한 후에도 

아동의 표현 어휘 향상에 영향을 미친 것으로 나타났다(Arnold 

et al., 1994; Simsek & Erdogan, 2015; Whitehurst et al., 

1994). 이외에도 언어발달지연 아동을 대상으로 2~5회기에 걸

Category
TD (n=7) LD (n=9)

M SD M SD z p

CA (months) 63.57 8.98 62.56 11.83 -.159 .874

KBIT 2 or K-ABC 113.14 16.80 103.67 10.77 -1.227 .252

REVT-r 54.29 10.10 37.22 19.94 -1.749 .091

REVT-e 61.43 9.98 36.44 21.113 -2.330 .016*

PRES-r 54.00 6.61 36.33 13.18 -2.419 .016*

PRES-e 53.00 3.22 29.67 13.84 -3.339 .000*

Note. TD=typically developing children; LD=children with language delay; CA=chronological age; KBIT 2=Korean Kaufman Brief Intelligence 
Test-second edition: KBIT 2 (Moon, 2020); K-ABC=Korean-Kaufman Assessment Battery for Children (Moon, 2017); REVT-r=Receptive 
& Expressive Vocabulary Test-receptive (Kim et al., 2009); REVT-e=Receptive & Expressive Vocabulary Test-expressive (Kim et al., 
2009); PRES-r=Preschool Receptive-Expressive Language Scale-receptive (Kim et al., 2011); PRES-e=Preschool Receptive-Expressive 
Language Scale-expressive (Kim et al., 2011).
*p<.05

Table 1. Participants’ information
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쳐 책 읽기 부모 교육을 이행한 연구(Dale et al., 1996; Song 

& Yim, 2018)에 의하면 중재 이후 부모의 전략적 발화 및 상호

작용 측면에서 유의미한 차이가 있었다. 이처럼 여러 선행 연구

들에서 중재 기간과 관계없이 책 읽기 부모 교육의 효과성을 입

증하였다. 따라서 본 연구의 시청각 부모 교육 강의는 총 4회기

로 1회기는 책 읽기 상호작용에 필요한 기술, 나머지 3회기는 

탈문맥적 책 읽기 전략으로 구성하였다, 상호작용적 기본 기술은 

Hanen Center에서 제공하는 It Takes Two To Talk 프로그램

을 참고하여 (1)공동 주목하기, (2)아동이 이끄는 책 읽기, (3)

아동 중심과 부모 중심의 책 읽기를 제시하였다(Pennington et 

al., 2009). 탈문맥적 책 읽기에 필요한 책 읽기 전략은 

Whitehurst와 Lonigan(1998), Whitehurst 등(1988, 1994)에 의

해 개발된 대화식 책 읽기 PEER 기법을 탈문맥적 언어 사용에 

맞게 수정, 보완하여 구성하였다. PEER 전략은 성인과 아동이 

책을 읽는 동안 성인이 아동에게 언어 촉진(prompts), 평가

(evaluate), 확장(expand), 반복(repeat)의 전략들을 순차적으로 

적용하여 책 읽기 활동에 아동의 능동적인 참여율을 높이고, 이 

과정을 통해 아동의 발화 수준을 향상시키는 데 목적이 있다

(Whitehurst et al., 1988). 반복적 책 읽기를 하면서 부모는 아

동에게 연구자가 제시한 언어 촉진(prompts)을 제공하고, 이에 

대한 아동의 반응을 평가(evaluate)하며, 아동의 발화에 문법적 

요소를 추가하여 확장(expand) 또는 아동의 발화에 의미적 자질

을 보완하여 확대(extend)하여 들려준다. 이후 성인은 아동이 

확장하여 들려준 발화를 반복(repeat)하도록 한다(Whitehurst 

et al., 1988, 1994). 본 연구 프로그램에서는 마지막 단계인 반

복 단계에서 아동이 발화를 반복하도록 하는 것뿐만 아니라 성

인이 아동의 발화를 정리 및 요약해서 다시 들려주도록 하였다. 

(2)이야기 책

이야기 책의 선정 기준은 (1)아동에게 친숙한 주제를 갖추고 

있으며, (2)복합적인 이야기 구조를 갖추고 있고, (3)분명한 주제

가 있으며, (4)추론이 가능한 상황이 포함되어 있는 도서로 선정

하였다(Morgan & Goldstein, 2004; Muhinyi et al., 2020; Seven 

et al., 2020). 이야기 책 목록은 Table 2에 제시하였다. 부모-아

동 책 읽기 횟수는 McGee와 Schickedanz(2007)의 연구와 대화

식 책 읽기의 권고를 바탕으로 동일한 책을 주 3회 읽는 것으로 

설계하였다. 매주 한 권의 이야기 책을 3회 반복, 총 3주 동안 3

권의 책을 9회기에 걸쳐 반복해서 읽도록 설계하였다. 책을 읽는 

횟수가 증가할수록 중재자는 이야기 횟수를 줄이고, 아동은 점차 

이야기 내용을 구체적이고, 정확하게 이해하게 된다. 이 과정에서 

아동은 새로운 언어적 표현 및 담화적 표현에 익숙해져 자신의 생각

이나 의견을 표현할 수 있는 기회를 더 많이 갖게 된다(Flynn, 

2011; McGee & Schickedanz, 2007; Whitehurst et al., 1994). 

(3)탈문맥적 언어자극

탈문맥적 언어 촉진(prompts)의 하위 유형은 대화식 책 읽기

에서 소개하는 5가지 기법 중 탈문맥적 언어 유형에 적용할 수 

있는 개방적 질문하기(open-ended questions), 의문사 질문하기

(what-questions), 경험과 연관짓기(distancing)를 사용하였다. 

개방적 질문하기는 책의 상황, 사건 또는 캐릭터에 대한 아동의 

사고를 확대시키고 발화 산출을 촉진한다. 의문사 질문하기는 책

에 나오는 어휘 및 개념 소개를 위해 사용되었다. 경험과 연관짓

기는 책에 나오는 상황을 아동의 일상 생활 및 경험과 관련지어 

이야기 하도록 하였다. 본 시청각 부모 교육에서 PEER 전략 소개

는 부모들이 실제 책 읽기 활동에 용이하게 적용시킬 수 있도록 

연구자가 이야기 책에서 사용하는 PEER 전략을 설명 및 시연하

고, 실제 어머니-아동이 해당 전략을 사용하여 책을 읽는 영상을 

제시하였다. 책 읽기 중재 계획은 선행 연구 Seven 등(2020)을 

참고로 하였고 구체적인 계획은 Appendix 2에 제시하였다. 

탈문맥적 언어에 대한 강의 외에 연구자는 3권의 이야기 책에 

매주 연습해야 하는 탈문맥적 언어 예시 자극을 유형별로 포스트

잇에 인쇄해 그림책 페이지에 붙여 놓았다. 이야기 책 삽입 예

시는 Figure 1에 제시되어 있다. 선행 연구에 따르면 부모들은 

적절한 언어 자극 단서가 주어졌을 때 단서가 없을 때 보다 더 

많은 탈문맥적 대화에 참여한다고 밝혔다(Seven et al., 2020). 

3) 과제 타당도

본 부모 교육 프로그램의 내용 타당도 검증에는 언어치료 경력

이 7년 이상이며 국내 1급 언어재활사 자격증을 보유한 언어병

리학과 박사과정 재학 중인 2인이 참여하였다. 5점 척도(1점=

매우 적절하지 않다 ~ 5점=매우 적절하다)로 구성된 각 세부 

항목에서 평균 4점 이상의 점수로 평가되었다. 

3. 연구 절차

본 연구의 절차는 Figure 2에 제시하였다. 연구 시작 전에 부

모들로부터 연구 참여 동의를 서면으로 받았다. 선별 검사를 통해 

연구에 적합한 대상자를 선정하고, 이후 사전 검사를 진행하였

다. 사전 검사를 마친 대상자들의 부모에게 부모 교육을 4주 

동안 실시하고 이후에 사후 검사를 진행하였다. 

No. Title of storybook Theme

1 Night Poop (Lee, 2016) Overcoming fear

2 Approval (Miyanishi, 2011) Consideration

3 What about us? (de Monfreid, 2008) Discrimination

Table 2. Story book lists

Figure 1. Example of decontextualized language prompts used 
in story book
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4. 자료 분석 및 결과 처리

자발화 분석에 대한 검사자 간 신뢰도 분석을 위해 연구자와 

언어치료 경력이 5년 이상이며 국내 1급 언어재활사 자격증을 보

유한 1인이 재분석을 실시하였다. 그 결과, 검사자 간 신뢰도는 평

균 탈문맥적 언어 발화 수 88.5%, 문맥적 언어 발화 수 85%로 

산출되었고, MLU-w 낱말수 87.5%, 대화차례 개시 비율 88.3%, 

반응 비율 84.6%, 부모-아동의 대화차례 주고받기 비율 90.7%로 

나타났다. 

본 연구의 자료 분석을 위해서 IBM SPSS statistics ver. 29을 

사용하였다. 부모 교육 전-후 집단 내 어머니와 아동의 언어적 측

면과 어머니-아동의 상호작용 기술에 대한 측정치 비교를 위해 윌

콕슨 부호순위 검정(Wilcoxon signed ranked test)을 실시하였

고, 집단 간 차이를 비교하기 위해 맨-휘트니 U 검정(Mann- 

Whitney U test)을 실시하였다. 

Ⅲ. 연구 결과 

1. 탈문맥적 언어 사용 부모 교육 전-후 집단 내 어머니의 

언어 사용 변화 

각 집단 내 어머니들의 탈문맥적 언어 및 문맥적 언어 사용의 

총 비율 변화를 사전과 사후 비교를 통해 살펴보았다. Wilcoxon 

부호순위 검정 결과는 Table 3에 제시하였다.

일반 아동 집단의 어머니의 탈문맥적 언어 사용의 총 비율은 

사전 대비 사후에 증가하였고, 문맥적 언어 사용의 총 비율은 

사전 대비 사후에 감소하였지만 두 언어 모두 통계적으로 유의

미한 차이를 보이지 않았다. 또한 탈문맥적 언어의 유형별 사

용 변화를 보면 경험 연관 짓기와 설명 비율은 사전 대비 사후

에 증가를 보였으나, 통계적 유의성은 부족하였다. 반면, 해석 

비율은 사전 대비 사후에 감소하였으며, 이는 통계적으로 유의

한 변화를 나타냈다(z=-2.366, p=.018).

언어발달지연 집단 내 어머니의 언어 사용 변화 결과, 탈문

맥적 언어 사용 총비율은 사전 대비 사후에 유의하게 증가하였

다(z=-2.429, p=.015). 반면 문맥적 언어 사용 총 비율은 사

전 대비 사후에 유의하게 감소하였다(z=-2.325, p=.018). 탈

문맥적 언어의 유형별 사용 변화는 경험 연관 짓기 비율, 설명 

비율, 해석 비율 변화 모두 통계적으로 유의미하지 않았다.

Group
Pre Post

z p
M (SD) M (SD)

Dxt. 

TD (n=7)
41.62 
(15.67)

47.93 
(13.13)

-.943 .345

LD (n=9)
32.77 
( 7.49)

55.80 
(14.95)

-2.429 .015*

Cont.

TD (n=7)
58.38 
(15.67)

52.06 
(13.13)

-.845 .398

LD (n=9)
67.23 
( 7.49)

43.93 
(15.18)

-2.325 .018*

Dxt. 
TtoL

TD (n=7)
8.57 

(18.65)
18.41 
(11.61)

-1.483 .138

LD (n=9)
23.15 
(32.15)

31.58
 (20.73)

-1.192 .233

Dxt. 
Ex.

TD (n=7)
15.00 
(18.48)

33.33 
(16.75)

-1.782 .075

LD (n=9)
34.88 
(31.81)

30.19 
(20.97)

-.980 .327

Dxt. 
Int.

TD (n=7)
76.43 
(20.56)

48.26
(23.73)

-2.366 .018*

LD (n=9)
41.98 
(43.77)

38.22
(24.84)

-.140 .889

Note. TD=typically developing children; LD=children with 
language delay; Dxt.=decontextualized language; Cont.= 
contextualized language. TtoL=text-to-life; Ex.=explanatory; 
Int.=interpretation.
*p<.05

Table 3. Wilcoxon signed-rank test on mothers’ language use 

2. 탈문맥적 언어 사용 부모 교육 전-후, 집단 내 아동의 

언어 사용 변화 

각 집단 내 아동들의 탈문맥적 언어 및 문맥적 언어 사용의 총 

비율 변화를 사전과 사후 비교를 통해 살펴보았다. Wilcoxon 부

호순위 검정 결과는 Table 4에 제시하였다. 

일반 아동의 탈문맥적 및 문맥적 언어 사용에 변화가 있었으나 

이는 통계적으로 유의미하지 않았다. 유형별 탈문맥적 언어 사용 

분석 결과, 경험 연관 짓기 비율 변화는 통계적으로 유의하지 않

았다. 반면 설명 비율은 사전 대비 사후에 유의하게 증가하였으며

(z=-2.032, p=.042) 해석 비율은 사전 대비 사후에 유의하게 감

소하였다(z=-2.366, p=.018). 또한 대화 상황별 아동의 평균낱

말길이(MLU-w)의 변화를 분석한 결과, 탈문맥적 및 문맥적 대

화 상황 모두에서 사전 대비 사후에 유의한 변화가 없었다. 

언어발달지연 집단의 경우, 아동들의 탈문맥적 언어 사용 총 

비율은 사전 대비 사후에 유의미하게 증가하였으나(z=-2.547, 

p=.011) 문맥적 언어 사용 총비율은 통계적으로 유의미한 차이

를 보이지 않았다. 유형별 탈문맥적 언어 사용은 사전 대비 사후

에 통계적으로 유의미한 변화가 관찰되지 않았다. 또한 대화 상

황별 아동의 평균낱말길이(MLU-w)의 변화 결과, 탈문맥적 대

화 상황에서 MLU-w는 사전 대비 사후에 유의하게 증가하였으

Figure 2. Procedure of this study
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며(z=-2.192, p=.028) 문맥적 대화 상황에서의 MLU-w 역시 

사전 대비 사후에 유의하게 증가하였다(z=-2.075, p=.038). 

Group
Pre Post

z p
M (SD) M (SD)

Dxt. 

TD (n=7)
36.92 
(16.77)

49.53 
(15.97)

-.676 .499

LD (n=9)
17.57 
(18.51)

53.67
(12.68)

-2.547 .011*

Cont.

TD (n=7)
63.08 
(17.67)

50.47 
(16.97)

-.642 .497

LD (n=9)
49.10 
(39.05)

46.79 
(12.21)

-.178 .859

Dxt. 
TtoL

TD (n=7)
 9.52 

(18.90)
16.25 
(13.88)

-.944 .345

LD (n=9)
20.00 
(40.00)

37.61 
(30.08)

-1.690 .091

Dxt. 
Ex.

TD (n=7)
 5.71 

(15.12)
32.82 
(14.53)

-2.032 .042*

LD (n=9)
18.89 
(34.80)

21.30 
(19.46)

-.524 .600

Dxt. 
Int.

TD (n=7)
84.76 
(21.42)

45.99 
(11.55)

-2.366 .018*

LD (n=9)
16.67 
(35.36)

41.09 
(27.28)

-1.540 .123

MLU-w
Dxt.

TD (n=7)
 2.78 
(  .86)

 2.64 
(  .98)

.000 1.000

LD (n=9)
 1.16 
( 1.09)

 2.79 
(  .92)

-2.192 .028*

MLU-w
Cont.

TD (n=7)
 1.75 
(  .54)

 2.65 
(  .93)

-1.863 .063

LD (n=9)
 1.38 
( 1.02)

 2.29 
(  .57)

-2.075 .038*

Note. TD=typically developing children; LD=children with
language delay; Dxt.=decontextualized language; Cont.=
contextualized language. TtoL=text-to-life; Ex=explanatory;
Int.=interpretation; MLU-w=mean length of utterance in words.
*p<.05

Table 4. Wilcoxon signed-rank test on children’s language use

3. 탈문맥적 언어 사용 부모 교육 전-후, 집단 내 

어머니-아동의 상호작용 행동 변화

부모 교육을 통한 각 집단 내 어머니-아동의 상호작용 행동(아

동의 반응, 대화 개시, 대화차례 주고받기)의 변화를 탈문맥 언어 

및 문맥적 언어의 관점에서 살펴보았고, 책 읽기 시간 변화도 사

전과 사후 비교를 통해 알아보았다. Wilcoxon 부호순위 검정 결

과는 Table 5에 제시하였다.

일반 아동 집단 내에서 어머니-아동 상호작용 행동 변수와 책 

읽기 시간에서 통계적으로 유의미한 결과가 나타나지 않았다. 

언어발달지연 아동 집단 내에서는 탈문맥적 대화 상황에서 

아동의 반응(z=-2.547, p=.011), 대화차례 주고받기

(z=-2.429, p=.015)에서 사전 대비 사후에 유의미한 증가를 

보였다. 또한 책 읽기 시간도 사전 대비 사후에 유의미하게 증

가하였다(z=-2.312, p=.021). 

Group
Pre Post

z p
M (SD) M (SD)

Response 
Dxt. 

TD (n=7)
32.60

( 17.08)
46.82

( 16.88)
-.845 .398

LD (n=9)
15.54

( 18.23)
48.19

( 11.65)
-2.547 .011*

Response 
Cont.

TD (n=7)
61.29

( 18.93)
47.36

( 14.30)
-.824 .358

LD (n=9)
45.78

( 28.81)
46.68

( 17.30)
-.178 .859

Initiation
Dxt. 

TD (n=7)
4.32

(  5.67)
2.71

(  2.73)
-.674 .500

LD (n=9)
2.03

(  4.14)
5.49

(  5.47)
-1.352 .176

Initiation
Cont.

TD (n=7)
2.74

(  4.97)
3.11

(  3.08)
.000 1.000

LD (n=9)
7.02

(  8.57)
9.00

( 11.48)
.000 1.000

Turn-taking
Dxt. 

TD (n=7)
33.15

( 14.34)
51.04

( 15.65)
-1.521 .128

LD (n=9)
19.19

( 21.20)
50.52

( 12.65)
-2.429 .015*

Turn-taking
Cont.

TD (n=7)
66.08

( 15.07)
49.10

( 15.73)
-1.352 .176

LD (n=9)
58.59

( 37.87)
49.48

( 12.65)
-.652 .515

Reading 
duration
(sec)

TD (n=7)
408.57
( 90.63)

504.29
(176.91)

-1.524 .128

LD (n=9)
349.67
(149.66)

502.22
( 91.89)

-2.312 .021*

Note. TD=typically developing children; LD=children with 
language delay; Dxt.=decontextualized language; 
Cont.=contextualized language.
*p<.05

Table 5. Wilcoxon signed-rank test on mother-child interaction 
skills 

4. 탈문맥적 언어 사용 부모 교육 전, 집단 간 차이

1) 부모 교육 전, 집단 간 어머니의 언어 사용 차이

부모 교육 프로그램 실시 전 일반 아동과 언어발달지연 아동 

집단 간 어머니의 언어 사용 차이를 분석하였다. 

Mann-Whitney U 검정 결과, 어머니의 문맥적 언어 사용 및 

탈문맥적 언어 사용에 대한 집단 간 차이는 유의하지 않았다. 

또한 유형별 탈문맥적 언어 사용의 집단 간 차이도 유의미하지 

않았다. 상세 결과는 Table 6에 제시하였다.

2) 부모 교육 전, 집단 간 아동의 언어 사용 차이

일반 아동과 언어발달지연 아동 집단 간 아동의 언어사용 차

이를 분석하였다. Mann-Whitney U 검정 결과, 아동의 탈문맥적 
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언어 해석 유형에서 유의한 차이(z=-2.923, p=.003)가 있었다. 

또한 또한 부모 교육 전에는 집단 간 문맥적 언어 평균낱말길이

(MLU-w)에서는 유의한 차이가 없었으나 아동의 탈문맥적 언어 

평균낱말길이(MLU-w)에서 유의한 차이(z=-2.515, p=.012)가 

있었다. 상세 결과는 Table 7에 제시하였다. 

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Dxt. 
36.92 
(16.77)

17.57
 (18.51)

-1.806 .071

Cont.
63.08
(16.68)

49.10
 (39.05)

-.425 .671

Dxt. 
TtoL

 9.52
(18.90)

20.00
(40.00)

.000 1.000

Dxt. 
Ex.

 5.71
(15.12)

18.89 
(34.80)

-.904 .366

Dxt.
Int.

84.76
(21.42)

16.67 
(35.36)

-2.923 .003*

MLU_w
Dxt. 

 2.78
(  .86)

 1.16
 ( 1.09)

-2.515 .012*

MLU-w
Cont.

 1.75
(  .54)

 1.38 
( 1.02)

-.902 .367

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay; Dxt.=decontextualized language; Cont.=contextualized 
language; TtoL=text-to-life; Ex.=explanatory; Int.=interpretation; 
MLU-w=mean length of utterance in words.
*p<.05

Table 7. Mann-Whitney U test on children’s language use 
between groups before parent training 

3) 부모 교육 전, 집단 간 어머니-아동 상호작용 행동

부모 교육 프로그램 실시 전 일반 아동과 언어발달지연 아동 집

단 간 어머니-아동 상호작용 행동의 차이를 분석하였다. Mann- 

Whitney U 검정 결과, 상호작용 행동에 있어서 집단 간 유의한 차

이가 나타나지 않았다. 상세한 결과는 Table 8에 제시하였다.

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Response 
Dxt. 

 32.60
( 17.08)

 15.54
( 18.23)

-1.761 .078

Response 
Cont.

 61.29
 ( 18.93)

 45.78
( 28.81)

-.902 .367

Initiation
Dxt. 

  4.32
 (  5.67)

  2.03
(  4.14)

-.837 .403

Initiation
Cont.

  2.74 
(  4.97)

  7.02
(  8.57)

-.974 .330

Turn-taking
Dxt. 

 33.15
 ( 14.34)

 19.19
( 21.20)

-1.381 .167

Turn-taking
Cont.

 66.08 
( 15.07)

 58.59
( 37.87)

-.106 .916

Reading duration 
(sec)

408.57 
( 90.63)

349.67 
(149.66)

-1.328 .184

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay; Dxt.=decontextualized language; Cont.=contextualized 
language.

Table 8. Mann-Whitney U test on mother-child interaction 
skills between groups before parent training 

5. 탈문맥적 언어 사용 부모 교육 후, 집단 간 차이

1) 부모 교육 후, 집단 간 어머니의 언어 사용 차이

일반 아동과 언어발달지연 아동 집단 간 어머니의 언어 사용

에 있어 부모 교육 효과의 차이를 분석하였다. Mann-Whitney 

U 검정 결과, 집단 간 어머니의 언어 사용에 있어서는 유의한 

차이가 나타나지 않았다. 상세한 결과는 Table 9에 제시하였다.

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Dxt. 
49.53
(15.97)

53.67 
(12.68)

-.794 .435

Cont.
50.47
(15.86)

46.79 
(12.21)

-.797 .427

Dxt. 
TtoL

16.25 
(13.88)

37.61 
(30.08)

-1.328 .184

Dxt. 
Ex.

32.82 
(14.53)

21.30 
(19.46)

-1.172 .241

Dxt. 
Int.

45.99
(11.55)

41.09 
(27.28)

-.797 .426

MLU-w
Cont.

 2.65 
(  .92)

 2.29 
(  .57)

-.688 .491

MLU_w
Dxt. 

 2.64 
(  .97)

 2.79
 (  .92)

-.530 .596

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay; Dxt.=decontextualized  language; Cont.=contextualized 
language; TtoL=text-to-life; Ex.=explanatory; Int.=interpretation; 
MLU-w=mean length of utterance in words.

Table 9. Mann-Whitney U test on children’s language use 
between groups after parent training 

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Dxt. 
41.62 
(15.67)

32.77
( 7.49)

-1.441 .183

Cont.
58.38 
(15.53) 

67.23
( 7.28)

-1.331 .179

Dxt. 
TtoL

 8.57 
(18.65)

23.15
(32.15)

-.855 .393

Dxt. 
Ex.

15.00 
(18.48)

34.88 
(31.81)

-1.354 .176

Dxt. 
Int.

76.43
(20.56)

41.98
(43.77)

-1.567 .117

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay; Dxt.=decontextualized language; Cont.=contextualized
language; TtoL=text-to-life; Ex.=explanatory; Int.=interpretation.

Table 6. Mann-Whitney U test on mothers’ language use
between groups before parent training 
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2) 부모 교육 후, 집단 간 아동의 언어 사용 차이

일반 아동과 언어발달지연 아동 집단 간 부모 교육 효과의 

차이를 검토하기 위해 Mann-Whitney U 검정을 실시하였다. 

그 결과 부모 교육 후 집단 간 유의한 차이를 보이는 요소는 

나타나지 않았다. 상세한 결과는 Table 10에 제시하였다.

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Dxt. 
49.53
(15.97)

53.67 
(12.68)

-.794 .435

Cont.
50.47
(15.86)

46.79
(12.21)

-.797 .427

Dxt. 
TtoL

16.25 
(13.88)

37.61
(30.08)

-1.328 .184

Dxt. 
Ex.

32.82 
(14.53)

21.30 
(19.46)

-1.172 .241

Dxt. 
Int.

45.99
(11.55)

41.09
(27.28)

-.797 .426

MLU-w
Cont.

 2.65
(  .92)

 2.29
(  .57)

-.688 .491

MLU_w
Dxt. 

 2.64
(  .97)

 2.79 
(  .92)

-.530 .596

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay; Dxt.=decontextualized  language; Cont.=contextualized 
language; TtoL=text-to-life; Ex.=explanatory; Int.=interpretation; 
MLU-w=mean length of utterance in words.

Table 10. Mann-Whitney U test on children’s language use 
between groups after parent training 

3) 부모 교육 후, 집단 간 어머니-아동 상호작용 행동

일반 아동과 언어발달지연 아동 집단 간 어머니-아동 상호작

용 행동에 있어 부모 교육 효과의 차이를 분석하였다. Mann- 

Whitney U 검정 결과, 집단 간 유의한 차이를 보이는 종속변수

는 나타나지 않았다. 상세한 결과는 Table 11에 제시하였다.

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Response Dxt. 
 46.82 
(16.88)

 48.19
(11.65)

-.424 .672

Response Cont.
 47.36
 (14.30)

 46.68
(17.30)

-.690 .490

Initiation
Dxt. 

  2.71 
( 2.73)

  5.49
( 5.47)

-1.087 .277

Initiation
Cont.

  3.11 
( 3.08)

  9.00
(11.48)

-1.236 .217

Turn-taking
Dxt. 

 51.04 
(15.65)

 50.52
(12.65)

-.159 .874

Turn-taking
Cont.

 49.10
 (15.73)

 49.48
(12.65)

-.629 .852

Reading duration
(sec)

504.29
 (76.91)

502.22
(91.89)

-.266 .790

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay Dxt.=decontextualized language; Cont.=contextualized 
language.

Table 11. Mann-Whitney U test on mother-child interaction 
skills between groups after parent training

6. 탈문맥적 부모 교육 전-후 역할놀이 활동에서 일반 아동 집

단 및 언어발달지연 아동 집단 내 어머니와 아동의 언어 사

용 및 어머니-아동 간 상호작용의 변화

Wilcoxon 부호 순위 검정 결과, 일반 아동 집단 내에서 어

머니의 총 발화 수는 사전 대비 사후에 유의미하게 증가하였다

(z=-2.028, p=.43). 그러나 아동의 평균낱말길이(MLU-w) 

변화, 어머니-아동의 상호작용 행동 변화는 유의미한 차이를 

보이는 변수는 나타나지 않았다. 

언어발달지연 아동 집단 내에서는 유의한 차이를 보이는 종속변

수는 나타나지 않았다. 상세한 결과는 Table 12에 제시하였다. 

Group
Pre Post

z p
M (SD) M (SD)

Mother’s 
TNU

TD (n=7)
46.14
(10.57)

59.14 
(10.52)

-2.028 .043*

LD (n=9)
60.11 
(14.29)

68.78 
(18.21)

-1.718 .086

MLU-w

TD (n=7)
 2.72 
(  .38)

 2.44 
(  .42)

-1.214 .225

LD (n=9)
 2.31 
(  .48)

 2.13 
(  .45)

-.889 .374

Initiation

TD (n=7)
 8.43 
( 5.26)

 9.43
( 4.12)

-.742 .458

LD (n=9)
 9.44 
( 2.46)

 7.11 
( 3.18)

-1.614 .106

Response

TD (n=7)
32.71
(13.45)

34.14 
( 9.23)

-.593 .553

LD (n=9)
29.77 
(10.82)

37.89 
( 9.28)

-1.719 .086

Turn-
taking

TD (n=7)
33.67
(12.36)

38.86
(10.30)

-1.521 .128

LD (n=9)
30.89 
( 8.99)

37.22 
( 9.01)

-1.481 .139

Note. TD=typically developing children; LD=children with language 
delay; TNU=total number of utterance; MLU-w=mean length of 
utterance in words.
*p<.05

Table 12. Wilcoxon signed-rank test on variables 

7. 탈문맥적 부모 교육 전-후 역할놀이 활동에서 일반 아동 집

단 및 언어발달지연 아동 집단 간 어머니와 아동의 언어 사

용 및 어머니-아동 간 상호작용의 변화

부모 교육 실시 전과 후에 역할놀이 상황에서 일반 아동과 

언어발달지연 아동 집단 간 어머니의 언어 사용, 아동의 평균

낱말길이(MLU-w), 어머니-아동의 상호작용 행동 차이를 분

석하였다. Mann-Whitney U 검정 결과, 모든 변수에서 집단 

간의 차이가 유의하지 않았다. 상세한 결과는 Table 13, 14에 

제시하였다. 
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TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Mother’s 
TNU

46.14 
(10.57)

60.11 
(14.29)

-1.856 .063

MLU-w
 2.72
(  .38)

 2.31
(  .48)

-1.589 .112

Initiation
32.71 
(13.45)

29.77
(10.82)

-1.285 .199

Response
 8.43 
( 5.26)

 9.44 
( 2.46)

-.478 .633

Turn-taking
33.67
(12.36)

30.89 
( 8.99)

-.477 .629

Note. TD=typically developing children; LD=children with 
language delay; TNU=total number of utterance; MLU-w=mean 
length of utterance in words.

Table 13. Mann-Whitney U test on variables in role play 
before parent training 

TD (n=7) LD (n=9)
z p

M (SD) M (SD)

Mother’s 
TNU

59.14
(10.52)

68.78 
(18.21)

-1.431 .152

MLU-w
 2.44 
(  .42)

 2.13 
(  .45)

-1.220 .222

Initiation
 9.43 
( 4.12)

 7.11
( 3.18)

-1.224 .221

Response
34.14
( 9.23)

37.89
( 9.28)

-.849 .396

Turn-taking
38.86
(10.30)

37.22
( 9.01)

-.845 .387

Note. TD=typically developing children; LD=children with language
delay; TNU=total number of utterance; MLU-w=mean length of 
utterance in words.

Table 14. Mann-Whitney U test on variables in role play 
after parent training 

IV. 논의 및 결론 

본 연구에서는 대화식 책 읽기를 통한 탈문맥적 언어 사용에 

관한 부모 교육이 어머니와 아동의 언어 사용 및 상호작용 기술 

증진에 효과가 있는지 살펴보고, 이러한 전략이 역할놀이로의 전이 

효과를 보이는지 살펴보고자 하였다. 이에 대한 연구 결론은 다음

과 같다. 

첫째, 탈문맥적 언어 사용 부모 교육 전-후 일반 아동 집단 내 

어머니의 탈문맥적, 문맥적 언어 사용 총 비율은 증가하였지만 통

계적으로 유의한 차이가 없었다. 이는 일반 아동 그룹은 부모 교

육 전부터 탈문맥적 언어와 문맥적 언어를 사용하는 비율이 비슷

하였기 때문이다. 유형별 탈문맥적 언어 사용 패턴을 보면 경험 

및 설명 유형의 사용은 변화는 통계적으로 유의하지 않았다. 반면 

해석 유형 사용 비율은 사전 대비 사후에 통계적으로 유의한 감소

를 나타냈다. 일반 아동 어머니들의 해석 유형 사용량이 감소한 

이유는 다른 유형들의 사용량이 증가함에 따라 해석 유형을 사용

하는 비율이 감소된 것으로 볼 수 있다. 그러나 사후에 여전히 해

석 유형의 탈문맥적 언어 사용 비율이 가장 높은 것으로 나타났다. 

이는 Morgan과 Goldstein(2004)의 연구에서 어머니들의 경험 및 

설명 유형 사용 비율에는 변화가 있었지만 해석 유형 탈문맥적 언

어 사용 비율을 유지하는 것과 동일한 결과이다.

언어발달지연 아동의 집단에서는 어머니의 탈문맥적 언어 사용 

비율이 사전 대비 사후에 증가하였으며 이는 선행 연구와 비슷한 

결과이다. 선행 연구 결과, 부모 교육 전에는 어머니의 탈문맥적 

언어 사용이 거의 없었는데(e.g. DeTemple & Tabors, 1995, 

McLellan, 1998; Morgan & Goldstein, 2004) 부모 교육 후에 

탈문맥적 언어 사용량이 증가한 것(Morgan & Goldstein, 2004; 

Seven et al., 2020)으로 나타났다. 또한 세 가지 유형별 탈문맥

적 언어 사용 비율 변화는 통계적으로는 유의하지 않지만 경험 유

형은 사전 대비 사후에 증가하였고 설명, 해석 유형은 사전 대비 

감소하였다. 이는 부모가 아동의 언어능력을 고려하여 아동이 쉽게 

반응하고 답할 수 있는 유형 전략을 사용한 것으로 보인다.

둘째, 일반 아동 집단 내에서 아동의 탈문맥적 언어 사용 패턴

은 어머니의 언어 사용 패턴과 유사하였다. 일반 아동 역시 그들

의 어머니와 마찬가지로 탈문맥적 언어와 문맥적 언어 사용 총 비

율에 차이가 없었다. 그러나 언어발달지연 아동 집단 내에서 부모 

교육 후 아동의 탈문맥적 언어 사용 총 비율이 증가하였다. 이는 

부모의 탈문맥적 언어 사용량이 증가할수록 아동의 탈문맥적 언어 

사용량도 증가함을 보여준 선행 연구와 유사한 결과이다 

(Hockenberger et al., 1999; Morgan & Goldstein, 2004; 

Seven & Goldstein, 2020). 

또한 부모 교육 후 언어발달지연 아동의 탈문맥적 언어 및 문

맥적 언어 상황에서 평균낱말길이(MLU-w)가 증가하여 탈문맥적 

언어에 관한 부모 교육이 언어발달지연 아동의 언어 산출에 긍정

적인 영향을 주었음을 확인하였다. 책 읽기 사전 평가에서 언어발

달지연 아동 집단은 어머니의 리드에 따라 책을 읽고, 아동은 어

머니의 질문에 단답형으로 대답하거나 반응을 보이지 않는 경향이 

있었다. 그러나 부모 교육 후에 언어발달지연 아동의 어머니가 대

화식 책 읽기의 전략을 활용하여 아동의 발화를 끌어내고 이에 따

라 아동의 발화 길이가 증가한 것으로 볼 수 있다. 이러한 결과는 

대화식 책 읽기에서 성인이 아동의 응답에 반응하고 발화를 확장 

및 확대하여 주면 아동이 자신들의 발화를 증진시켜 언어발달이 

향상된다는 연구 결과(Oh et al., 2008; Yoder et al., 1998)와 

일치한다.

셋째, 부모 교육 후 언어발달지연 아동의 탈문맥적 언어에 대한 

반응 비율과 대화차례 주고받기 비율 변화는 사전 대비 사후에 

유의하게 증가하였다. 이는 Seven과 Goldstein(2020), Seven 

등(2020)의 연구에서 밝힌 대화차례 주고받기 횟수 증가와 동

일한 결과이다. 이러한 결과는 앞서 설명한 것과 마찬가지로 

대화식 책 읽기에서 부모의 반응성이 향상됨에 따라 아동의 반

응성도 촉진되고(Oh et al., 2008; Yoder et al., 1998) 이에 

따라 대화차례 주고받기에도 영향을 미친것으로 해석된다.  

또한 언어발달지연 아동 집단 내에서 책 읽기 시간은 사전 대

비 사후에 통계적으로 유의하게 증가하였다. 이는 Seven과 

Goldstein(2020), Seven 등(2020)의 연구에서 밝힌 대화 시간 
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증가와 비슷한 결과이다. 대화식 책 읽기 부모 교육을 통해 어

머니가 책을 읽는 동안 아동의 반응을 이끌어 내기 위한 상호

작용을 하고 이에 따라 대화차례를 주고받는 횟수 및 대화 시

간이 증가하면서 책 읽기 시간이 증가했을 것으로 보인다.

넷째, 부모 교육 전과 후에 각 집단 간의 차이를 검토한 결과, 

사전에는 집단 간 아동의 유형별 탈문맥적 언어 사용에 차이가 있

었다. 구체적으로 추론적 사고가 요구되는 해석 유형 사용에서 유

의한 차이가 있었다. 이는 언어발달지연 아동이 같은 생활연령의 

일반 아동보다 고차원적인 사고가 요구되는 질문에 어려움이 있음

을 보여주는 결과이다(Norbury & Bishop, 2002). 또한 부모 교

육 전에 집단 간에 탈문맥적 언어 평균낱말길이(MLU-w)에서 유의

한 차이가 있었다. 이는 언어발달지연 아동이 추론적 사고에 어려

움이 있을 뿐 아니라 일반 아동에 비해 유의하게 낮은 평균낱말길

이(MLU-w)를 원인으로 설명할 수 있다(Lee & Kim, 1999; Rice 

et al., 2010; Yim et al., 2015). 그러나, 사후 집단 간 분석에

서는 이러한 차이가 나타나지 않았다. 이는 아동의 추론적 사고 

능력이 부모의 탈문맥적 언어 사용 교육을 통해 향상될 수 있음을 

시사한다. 

다섯째, 탈문맥적 언어는 역할놀이 상황에서도 빈번히 사용되는 

언어이기에 부모 교육이 역할놀이 상황으로 전이 효과가 있는지 

알아보았다. 그 결과, 일반 아동 집단에서 사전 대비 사후에 어

머니의 총 발화 수가 유의하게 증가하였으나, 그 외 변수는 변

화가 없었다. 즉, 부모 교육 프로그램이 일반 아동 집단 내 역

할놀이 상황에서 부모의 발화 활동을 증가시키는 전이 효과가 

있음을 시사한다. 그러나 언어발달지연 아동 집단 내에서는 유

의한 차이가 있는 종속 변수가 나타나지 않았다. 책 읽기 부모 

교육이 놀이 상황으로의 전이를 확인한 선행 연구에서는 언어

발달지연 아동의 집단에서 부모의 총 발화 수가 증가하였으나

(Yim et al., 2018) 본 연구에서는 일반 아동 집단에서만 유의

한 증가가 나타났다. 다른 변인들에 있어서는 두 집단 모두 유

의한 차이가 없는 것으로 나타났는데 이는 선행 연구와 동일한 

결과를 나타냈다(Yim et al., 2018). 즉, 책 읽기를 통한 탈문

맥적 언어 사용 교육은 부모의 책 읽는 행동은 변화시켰지만, 

다른 상황에까지 확장하여 사용하지 않는 것으로 나타났다. 

본 연구의 제언과 제한점은 다음과 같다. 본 연구의 대상자는 

어머니-아동 16쌍(일반 그룹 7쌍, 언어발달지연 그룹 9쌍)으

로 대상자 수가 적기 때문에 연구의 결과를 모든 집단에 일반

화하는 데 어려움이 따른다. 따라서 후속 연구에서는 대상자의 

수를 늘려 변인과의 관계에 대해 추가적인 검증이 진행되어야 

할 것이다. 또한 대상자의 연령이 만 3;10~6;6세로 연령의 폭

이 넓은 편이었다. 통계적으로 두 집단 간의 연령 차이는 유의

하지 않았지만 추론적 사고를 요구하거나 설명이 필요한 탈문

맥적 언어 유형에 있어서 어린 연령의 아동의 반응을 이끌어 

내는 것이 쉽지 않았다는 부모 보고가 있었다. 따라서 후속 연

구에서는 연령을 좀 더 세분화하고 해당 연령에 적절한 유형에 

좀 더 집중해서 교육을 하는 것이 교육의 효과를 더 높일 수 

있을 것으로 생각된다. 

본 연구는 역할놀이로의 전이 효과에 대해서 살펴보았는데 그 

효과가 유의하게 나타나지 않았다. 이는 부모 교육이 책 읽기 상

호작용에 중점을 두었기에 이 전략을 역할놀이로까지 확대해서 적

용하지 않은 것으로 보인다. 그러나 역할놀이 상황에서 탈문맥적 

언어가 활발히 일어나는 만큼 탈문맥적 언어 교육을 역할놀이

로까지 확대하거나 부모에게 상호작용 시 명시적으로 적용할 

수 있음을 교육할 필요가 있다. 

마지막으로 부모 만족도 조사 결과, 더 많은 이야기 책으로 탈

문맥적 언어 유형들을 연습했으면 하는 아쉬움이 남는다는 보고가 

있었다. 아동의 어머니, 아버지 모두가 참여한 선행 연구에서 한 

아동은 하나의 탈문맥적 언어 유형을 어머니, 아버지와 각각 1주

씩 총 2주 동안 서로 다른 이야기 책으로 연습하였는데 그 결과, 

부모와 아동의 탈문맥적 언어 사용 및 상호작용 행동에 긍정적인 

변화가 있었다(Seven & Goldstein, 2020). 따라서 추후에 유형별

로 연습하는 책의 권수를 늘리고, 중재 기간도 확대한다면 부모 

교육의 효과를 더 명확하게 밝힐 수 있을 것이다. 

대화식 책 읽기를 통한 탈문맥적 언어 사용 부모 교육은 부모

에게 책 읽기 및 탈문맥적 언어에 대한 강의를 제공하고, 이야기 

책에 탈문맥적 언어 자극을 삽입하여 부모와 아동이 책 읽기를 하

는 간접 중재 방식으로 부모 대상 비대면 교육의 효과성을 입증하

였다. 따라서 임상 현장에서 부모 교육의 필요성에 대한 중요성을 

알리고 탈문맥적 부모 교육이라는 재활 프로토콜을 만들어서 치료

사와 부모가 함께 아동의 중재에 참여하는 방안을 제언한다.
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유형 정의 예시

문맥적 언어

Book-related 책의 내용 및 삽화와 관련된 이야기(라벨링, 포인팅)
• “강아지 찾아봐.”
• “강아지가 행복해 보인다.”

Print-related 인쇄물 또는 활자와 관련된 언급 및 질문
• “여기 뭐라고 쓰여있어?”
• “같이 읽어볼까?”

Transactional 대화를 유지하기 위한 언급 또는 아동의 발화 반복
• “맞아!”
• “뭐라고 했지?”, “다시 말해줄래?”

탈문맥적 언어

경험 연관 짓기
Text-to-life

아동의 사전 지식 또는 경험과 연결되는 질문 및 언급 
• 책의 내용과 관련한 아동의 과거 또는 미래의 경험에 대한 

질문 및 언급 
• 사람, 장소, 물건에 대한 아이의 사전 지식에 관한 질문 

또는 언급

• “강아지가 ○○가 예전에 무대에서 춤을 춘것처럼 춤을 춘다.” 
• “예전에 ○○이네 집에서 파이 먹은 것 기억나? 너무 맛있었어. 

오늘 파이 사러 갈까?”
• “예전에 우리 이 공원에 다녀왔었어.”

설명
Explanatory

정의, 분류, 비교, 설명과 같은 논리적 연결, 가르침을  
목적으로 제공하는 새로운 정보

• “발레리나는 발레를 하는 여성을 가리키는 말이야.”
• “꽃은 식물의 한 종류야.”
• “변장이 뭐지?”

해석
Interpretation

사람, 행동, 사건, 감정에 대한 예측 및 추론
• 이야기 내용과 관련한 예측, 추론 
• 등장 인물의 감정 및 동기에 관한 생각 
• 인과관계 대한 질문, 언급

• “무슨 일이 일어날 것 같아?”
• “내 생각에는 강아지가 곧 우리(cage)에서 도망칠거 같아” 
• “진흙이 미끄러워서 넘어졌어.”

Appendix 1. Definition and example of contexualized and decontexualized language
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주차 중재 절차

1주 • 부모 교육 1회기 (20분)
- 연구 소개 영상과 책 읽기에 필요한 상호작용 기술 및 탈문맥적 언어에 대한 소개 영상
- 1주 동안 상호작용적 책 읽기 기술 적용하여 자유롭게 책 읽기 실시

2주

이야기 책 제목: 밤똥

• 부모 교육 2회기 (10분) 첫 번째 탈문맥적 언어 유형(경험 연관 짓기)에 대한 부모 교육 영상 시청  

• 부모-아동 책 읽기 실습 1회기
- 제시된 4가지 언어 촉진을 활용하여 책 읽기 실시
- 이야기 책에 [경험 연관 짓기] 언어 촉진(prompts) 4가지 제공

• 부모-아동 책 읽기 실습 2회기 - 제시된 4가지 언어 촉진을 활용하여 책 읽기 실시

• 부모-아동 책 읽기 실습 3회기
- 제시된 4가지 예시를 제거하고 책 읽기 실시
- 해당 회기 책 읽기 영상을 촬영하여 연구자에게 전송

탈문맥적 언어 유형 언어 촉진(prompts)

경험 연관 짓기
(Text-to-life)

1. ○○이는 어떤 고민이 있어? 
2. ○○이는 여행가서 무엇을 잡아보고 싶어?
3. ○○이가 밤에 혼자 화장실에 가면 어떨까? 
4. ○○이는 응가할 때 무서우면 어떻게 해?

3주

이야기 책 제목: 찬성

• 부모 교육 3회기 (10분) 두 번째 탈문맥적 언어 유형(설명)에 대한 부모 교육 영상 시청

• 부모-아동 책 읽기 실습 4회기
- 제시된 6가지 언어 촉진을 활용하여 책 읽기 실시
- 이야기 책에 6가지 탈문맥적 언어 촉진(prompts) 제공 
  (두 번째 유형 [설명] 언어 촉진 4가지 + 첫 번째 유형 [경험 연관 짓기 ] 언어 촉진 2가지)

• 부모-아동 책 읽기 실습 5회기 - 제시된 6가지 언어 촉진을 활용하여 책 읽기 실시

• 부모-아동 책 읽기 실습 6회기
- 제시된 6가지 예시를 제거하고 책 읽기 실시
- 해당 회기 책 읽기 영상을 촬영하여 연구자에게 전송

탈문맥적 언어 유형 언어 촉진(prompts)

경험 연관 짓기
(Text-to-life)

1. 진수성찬으로 음식 먹어 본 적 있어? 어떤 음식들이었어? ○○이가 제일 좋아하는 음식은 
뭐야?

2. ○○이도 늑대들처럼 ○○이가 좋아하는 것을 친구들에게 양보한 적 있어? 양보할 때 어떤 
기분이었어?

설명
 (Explanatory)

1. 사실 늑대는 야생동물이야. 야생동물이 뭐야? 야생동물은 산이나 들에서 자유롭게 지내는 
동물이야. 그럼 늑대는 무엇을 먹을까? 늑대는 토끼, 돼지, 사슴 같은 동물들을 먹어. 

2. 찬성이 뭐야? 찬성은 다른 사람의 생각이 좋다고 생각해서 같이 하는 걸 말하는 거야. 한
마음이 된다는 것이야. 

3. 진수성찬이 뭐야? 진수성찬은 여러가지 많이 잘 차려진 맛있는 음식을 말해. 
4. 아까 늑대는 야생동물이었잖아. 돼지는 가축이야. 가축이 뭐야? 가축은 사람이 기를 수 있

는 동물을 얘기해. 

4주

이야기 책 제목: 우리는 요?

• 부모 교육 4회기 (10분) 세 번째 탈문맥적 언어 유형(해석)에 대한 부모 교육 영상 시청  

• 부모-아동 책 읽기 실습 7회기

- 제시된 8가지 언어 촉진을 활용하여 책 읽기 실시
- 8가지 탈문맥적 언어 유형의 언어 촉진(prompts) 제공
  (세 번째 유형 [해석] 언어 촉진 4가지+첫 번째 유형 [경험 연관 짓기] 언어 촉진 2가지+두 번째 

유형 [설명] 언어 촉진 2가지)

• 부모-아동 책 읽기 실습 8회기 - 제시된 8가지 언어 촉진을 활용하여 책 읽기 실시

• 부모-아동 책 읽기 실습 9회기
- 제시된 8가지 예시를 제거하고 책 읽기 실시
- 해당 회기 책 읽기 영상을 촬영하여 연구자에게 전송

탈문맥적 언어 유형 언어 촉진(prompts)

경험 연관 짓기
(Text-to-life)

1. ○○이도 물 속에서 헤엄쳐 본 적 있지? 헤엄을 어떻게 치는거야?
2. ○○이가 친구 도와줬던 얘기 해줄래?  

설명 
(Explanatory)

1. 오리는 알에서 태어나는 동물이야. 알에서 태어나는 동물들이 누가 있지? 
2. 허공이 뭐야? 허공으로 뛰어내렸다는 얘기는 아무것도 없는 곳으로 뛰어내렸다는 뜻이야. 

해석
(Interpretation)

1. 엄마 오리가 막내 오리만 예뻐한다. 다른 오리들은 기분이 어떨까?
2. 여섯 마리 오리들이 화가났다. 무슨 일이 일어날 것 같아? 
3. 마르텡 기분이 어떨까? 
4. 아빠가 무엇이 잘못되었다고 한거지? 

Appendix 2. Parental training & book reading schedule
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대화식 책 읽기를 통한 탈문맥적 부모 교육이 
언어발달지연 아동과 어머니의 언어 사용 및 상호작용에 미치는 영향

이지혜1, 임동선2*

1 이화여자대학교 일반대학원 언어병리학과 석사
2 이화여자대학교 일반대학원 언어병리학과 교수 

목적: 본 연구에서는 대화식 책 읽기를 통한 어머니의 탈문맥적 언어 사용이 아동의 탈문맥적 언어 

사용에 미치는 영향과 어머니-아동의 상호작용 측면에 어떠한 변화가 있는지 살펴보고자 하였다.

방법: 연구 대상자는 만 3;10~6;6세의 일반 아동과 어머니 7쌍, 언어발달지연 아동과 어머니 9쌍으로 

사전, 사후 평가를 통해 어머니와 아동의 언어 사용 및 어머니-아동의 상호작용의 변화를 살펴보았다. 

총 4주 동안 주 1회씩 4회기의 부모 교육이 진행되었고, 3주간에 걸쳐 9회의 어머니-아동의 책 읽기 

활동이 진행되었다.

결과: 연구 결과, 언어발달지연 집단 내에서 유의미한 변화가 나타났다. 첫째, 언어발달지연 아동과 

어머니 모두 탈문맥적 언어 사용이 증가하였다. 둘째, 언어발달지연 아동의 문맥적 평균낱말길이, 

탈문맥적 평균낱말길이가 증가하였다. 셋째, 언어발달지연 아동의 탈문맥적 언어에 대한 반응, 탈문맥적 

대화 상황에서 대화차례 주고받기 비율에 변화가 있었다. 넷째, 언어발달지연 아동과 어머니의 책 읽는 

시간이 증가하였다. 다섯째, 언어발달지연 아동과 일반 아동 집단 간 차이는 부모 교육 전에 아동의 

탈문맥적 언어 유형인 해석 유형 사용과 탈문맥적 언어 평균낱말길이에 유의한 차이가 있었다. 그러나 

부모 교육 후에는 집단 간에 어떠한 차이도 나타나지 않았다. 

결론: 위와 같은 결과는 탈문맥적 언어를 삽입한 대화식 책 읽기 부모 교육은 어머니의 탈문맥적 

언어 사용을 증진시키는 데 효과적임을 나타낸다. 어머니의 탈문맥적 언어 사용이 증가함에 따라 

아동의 탈문맥적 언어 사용도 증진되었다. 이러한 변화는 어머니와 아동의 상호작용 측면에도 

변화를 보여주었다. 따라서 본 연구는 책 읽기를 통한 탈문맥적 언어 사용이 어머니와 아동의 

탈문맥적 언어 사용을 증진시키는 데 유용한 방법임을 증명하였다. 

검색어: 탈문맥적 언어, 대화식 책 읽기, 부모 교육, 상호작용

교신저자 : 임동선(이화여자대학교)

전자메일 : sunyim@ewha.ac.kr

게재신청일 : 2025. 02. 23

수정제출일 : 2025. 03. 27

게재확정일 : 2025. 04. 30

이 논문은 이지혜(2023)의 석사학위 논문을 수정

ㆍ보완하여 작성한 것임.

이 논문은 2021년 대한민국 교육부와 한국연구재

단의 지원을 받아 수행된 연구임 

(NRF-2021S1A3A2A01096102).

ORCID 

이지혜

https://orcid.org/0009-0006-5091-2755

임동선

https://orcid.org/0000-0001-8254-9504


